BERGWACHT WEISSENSTADT

INFORMATIONEN ZUM
JAHRESENDE 2014

Liebe Freunde, Férderer und
Unterstiitzer der Bergwacht
WeiBenstadt,

wieder geht ein Jahr zu Ende und
es ist an der Zeit, euch (ber die
Aktivititen eurer Bergwacht zu
infarmieren.

Wer geglaubt hatte, nach der
mehr}ﬂhr:gen aufwendigen Bau-
me vor der Einweihung

ihrer Errichtung - gréBere Reno-
vierungsarbeliten an der Schnee-
berghiitte ndtig geworden., So
mussten beispielsweise Wiande
und Decke im Keller saniert wer-
den, weil der dort verbaute Rigips
zu schimmeln begonnen hatte.
Eine weitaus grdBere Herausfor-
derung war die Komplettsanie-
rung der AuBenfassade, welche
durch abblatternde Farbschichten
nicht nur unansehnlich, sondern
auch anfallig fir eindringende
Feuchtigkeit geworden war. Mach
grindlicher Abwagung der Vor-
und MNachteile entschlossen sich
die Verantwortlichen dazu, die
alte Farbe nicht abzuschleifen,
sondern das gesamte Gebdu-
de mit Trockeneis abzustrahlen.
Diese Methode erwies sich als
durchaus effektiv. Im Anschiuss
wurde die Hitte zweimal mit ei-
ner hochwertigen Lasur gestri-
chen - natdrlich in Eigenleistung
der Mitglieder.
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Sechs Mitglieder der Jugendgrup-
pe erreichten das Alter von 16
Jahren und wurden als Anwéarter
ubernomimen.

Die Zahl unserer echten Berg-
wacht-Einsatze ging 2014 leicht
zuriick. Dagegen stieg der Anteil
der Hilfeleistungen und Erstver-
sorgungen, nicht zuletzt durch
unsere starke Beteiligung am
Projekt Helfer-vor-Ort" (HvO).

Auch das neue Jahr wird wieder
viele Herausforderungen mit sich
bringen. Derzeit lduft noch die
Meugestaltung der mobilen Klet-
terwand. Daneben investieren
unsere Ausbilder viel Zeit, um die
Meuzugange flir Einsatze aller Art
fit zu machen und die restliche
Mannschaft stets auf dem aktu-
ellen Wissensstand zu halten.

Ich wiinsche euch allen ein frohli-
ches Weihnachtsfest und ein gu-
tes, gesundes und erfolgreiches
neues Jahr 2015!



AUS- UND
WEITERBILDUNGEN

Unsere Anwérter und Aktiven ab-
solvierten auch in diesem Jahr
wieder zahlreiche Lehrgédnge,
Ausbildungen und Prifungen.
Bereits Mitte Februar ging es fir
Christine und Klaus Breuherr
nach Bad Télz in das Zentrum fiir
Sicherheit und Ausbildung (Z5A)
zum Grundlehrgang Luftrettung.
Den gleichen Lehrgang beleg-
ten Carolin Wendel und Andreas
Westernacher im Méarz. Erst vor
wenigen Jahren wurde dieser
Kurs Bestandteil der Anwarter-
ausbildung. Einen Tag lang lb-
ten sie, wie sie sich am und im
Hubschrauber richtig wverhalten
missen, Auch die Kommunikati-
on mit der Besatzung Uber Funk
sowie die Rettungsmethoden mit
Seilwinde und Bergetau standen
auf dem Programm.

Andreas Westernachar beim Abtransport
eines verletzten Skifahrers mit dem Akja.

Andreas Westernacher legte Im
Februar die Winterprifung am
Ochsenkopf ab. Dabei galt es ne-
ben der Versorgung von Verletz-
ten auf der Skipiste auch einen
gestlrzten Skifahrer aus steilem
Variantengeldnde zu retten. Finf
unserer Anwarter konnten beim
Skitest auf ganzer Linie Uberzeu-
gen. Lisa Oesterle nahm im Marz
an der freiwilligen Basisaushbil-
dung Winterbergsteigen II teil
und konnte nach zwei Skitouren
bei stirmischem Wetter ihren
Skitest In den Hohen Tauern in
Osterreich ablegen.

Klaus Breuherr und Carolin Wen-
del stellten gleich zu Beginn der
Klettersaison im April ihr Kénnen
beim Klettertest unter Beweis.
Mitte Juni waren Christine und
Klaus Breuherr, Ralf Eisenbeil,
Conny Kellner und Lisa Oesterle

bei der Naturschutzpriifung er-
folgreich.

MNach vielen umfangreichen Aus-
bildungseinheiten und einem
grof angelegten Vorbereitungs-
wochenende auf Regionalebene
konnten sieben unserer Anwarter
ihr Kénnen im September bei der
Sommerpriifung am Rudolfstein
unter Beweis stellen. Unsere bei-
den Sommerrettungsausbilder
Thomas Peuschel und Michael
Tuchbreiter waren in diesen Wo-
chen ebenfalls sehr stark gefor-
dert.
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Christine und Klaus Breuherr bedienen den
Flaschanzug beil der Sommerprifung.

Nur zwel Wochen spater nahmen
finf Anwdrter am Lehrgang Not-
fallmedizin B teil, bei dem inshe-

sondere  bergwacht-spezifische
Themean wie Hoéhenkrankheit,
Hénge- und Rotationstraumata

behandelt wurden.

Unsere beiden Sanitatsausbilder
Christlan Kade und Benedikt Ott
hatten im Oktober die Gelegen-
heit, einen der begehrten Platze
bei der Weiterbildung zum Fach-
ausbilder Metfallmedizin in Bad
Tdlz zu bekommen. Bei dem vier-
tagigen Kurs lernten sie insbe-
sondere verschiedens Methoden
zur Unterrichtsgestaltung ken-
nen und konnten das Gelernte in
kleinen Lehrproben gleich in der
Praxis ausprobieren. AuBerdem
erhielten beide die Qualifikation
zum Instruktor fiir Frihdefibrilla-
tion, sodass sie jetzt unsere Ak-
tiven Einsatzkrafte selbst in die
Handhabung des Defibrillators
einwelsen kdnnen, der bel einem
Herzstillstand lebensrettend sein
kann.

Thomas Peuschel lernte beim
Grundlehrgang Presse- und Of-
fentlichkeitsarbeit im Nowvember
in Bad Talz den richtigen Einsatz
verschiedener Medien fiir die Of-

fentlichkeitsarbeit,

Ebenfalls im November stand flir
sieben unserer Anwarter noch die
Ausbildung in Funk, Satzung und
Organisation auf der Agenda, die
am Ende des Tages mit einer Prii-
fung abschloss. Unter der Leitung
von Julian Ott und Sebastian S4B
fand im November erstmals ein
Workshop  Karte-Kompass-GP5
auf Regionalebene statt, den
auch finf WeiBenstadter Anwar-
ter erfolgreich absolvierten.
Michael Schwemmer nahm Im
November und Dezember an der
fiinf Wochenenden umfassenden
Grundausbildung MNotfallmedizin
A in Wunsiedel teill und kennte
die Prifung mit sehr gutem Er-
folg ablegen.

Die normalerweise jahrlich statt-
findende Sicherheitsunterwei-
sung fir alle Aktiven Einsatzkrifte
im  Hubschrauber-Simulations-
zentrum in Bad Télz musste heu-
er aufgrund der dortigen Umbau-
maBnahme ausfallen. Dennoch
hatten alle Aktiven bel den 24
Dienstabenden die Gelegenheit,
ihr Wissen in den unterschied-
lichsten Themenbereichen wvon
Sommer- Ober Winterrettung,
Motfallmedizin und Funk bis hin
zu Orientierung und Naturschutz
stets auf dem aktuellen Stand zu
halten. Unserem engagierten sie-
benk&pfigen Ausbilderteam Ist es
dabel wieder gelungen, abwechs-
lungsreiche und kurzweilige Aus-
bildungen anzubieten.

Andreas Westernacher (2.v.l.) und Elena
SUB konnten lhre Ausbildung abschlieBen,

Elena S8 und Andreas Wester-
nacher legten im November die
letzte Prifung in ihrer etwa drei-
jahrigen Anwérterzeit ab. Beide
kénnen jetzt als Aktive Einsatz-
krafte eigenverantwortlich Vor-
sorgedienste (ibernehmen und zu
Einsatzen ausricken.




JUGENDGRUPPE
~BERCHZWERCH"

Mach wie vor groBer Beliebtheit
erfreut sich unsere Jugendaruppe
«BerchZwerch" unter der Leitung
van Thomas Peuschel. Elnmal im
Monat treffen sich die etwa 15 Ju-
gendlichen zu Gruppenstunden,
bei denen wvor allem praktische
Themen aus den Bereichen Erste
Hilfe und Seil- und Knotenkunde
an der Tagesordnung sind. Eben-
falls einmal monatlich findet eine
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Klettern und Abseilen bei der Ferienaktion:
Von ganz leicht bis ziemlich waghalsig.

LDrauBenaktion” statt. Im Som-
mer sind das vor allem Radtou-
ren oder Klettern und Abseilen an
den Felsen im Fichtelgebirge, im
Winter Skifahren sowie Ausflige
in die Kletterhallen der Region.
Immer wieder (iben die Jugend-
lichen auch die Versorgung von
leichteren Verletzungen und wer-
den so spielerisch an die Aufga-
ben der Bergwacht herangefihrt.
Dass diese zeitintensive Arbeit
auch Friichte tragt hat sich in die-
sem Jahr wieder gezeigt: Sechs
langjahrige ,BerchZwerch" wur-
den als Anwarter in die Bereit-
schaft lbernommen und haben
mit ihrer Ausbildung begonnen.

+~SEEZAUBER" UND
FERIENAKTION

Ende Juni fand zum zweiten Mal
die Kunst- und Handwerkermes-
se ,Seezauber® im WeiBenstad-
ter Kurpark statt. Und auch die
Bergwacht Weilenstadt war wie-
der mit der mobilen Kletterwand
und einer Seilbahn wvertreten,
An der Kietterwand, die an einer
Wand der Grasyma-Ruine aufge-
stellt war, konnten Jung und Alt
ihr Geschick beim Klettern und

ihre Schwindelfreiheit unter Be-
weis stellen. Flr die Jingsten
war die Zipline, eine Art Seilbahn,
die Hauptattraktion: Gesichert In
einem Kletterqurt sausten die
Kinder an einem in luftiger Héhe
gespannten Sell den Hang hinab.
Manche woliten vor Begeisterung
gar nicht mehr aufhren,

Auch die Ferienaktion im Au-
gust war wieder ein voller Er-
folg. ,Kletterm und Abseilen am
Rudolfstein” war das Motto und
50 waaten sich insgesamt 14 Ju-
gendliche zwischen neun und 13
Jahren Ober die sechs Stationen
an mehreren Felsen am WeiBen-
stadter Hausberg. Von ganz leicht
bis ziemlich waghalsig steigerten
sich die Schwierigkeit und die
Hohe der einzelnen Aufgaben. An
Haken und Seillgelandern gesi-
chert erreichten die Jugendlichen
Felsen und Turme, die normalen
Wanderern wverborgen bleiben.
Als die Mutigsten erwiesen sich
erneut einige junge Madels, die
sich unerschrocken in die Tie-
fe wagten, wo mehrere grofie
Jungs, vom Schneid wverlassen,
wieder umgekehrt waren.

Die Seilbahn beim ,Seezauber™ fand gro-
Ben Anklang bel den jungen Besuchern.

ANSCHAFFUNGEN

Die groBite Investition war in die-
sem lahr die Instandsetzung der
Fassade unserer Schneeherghiit-
te. Dariber hinaus konnten wir
dank eurer Unterstiitzung vor al-
lem unsere neuen Mitglieder mit
der notwendigen Einsatzbeklei-
dung und persdnlichen Schutz-
ausrustung ausstatten sowie Tej-
le der Rettungsmittel erneuern.
An dieser Stelle unser herzliches
Dankeschdn an euch als Férderer
und Spender fir eure treue Un-
terstitzung!

Mit Trockeneis wurde die komplette Fas-
sade der Schneebarghltte abgestrahit.

ROCKMAN RUN

Die Bergwacht WeiBenstadt leis-
tete am 25. Oktober Sanitdts-
dienst beim ersten ROCKMAN
RUM, einem Extremgelandelauf
mit Hindernissen im Bereich
Wunsiede|/Tréstau. Vom Start am
Luisenburgparkplatz fihrte die
18 Kilometer lange Strecke mehr
als flinfhundert Teilnehmer in das
Felsenlabyrinth, durch den Wald
nach Tréstau, in den Fuchsbau-
Steinbruch und wieder zuriick.
Unterwegs waren 25 Hindernisse
aufgebaut, welche die Laufer teil-
weise zweimal iberwinden muss-
ten. Die Bergwacht Fichtelgebirge
war in Zusammenarbeit mit dem
BRE-Kreisverband Wunsiedel und
der DLRG fur die Versorgung von
eventuellen Verletzten zustdndig.
34 Einsatzkrafte aus den Bereit-
schaften Marktredwitz, Mehlmei-
sel, Wunsiedel und WeiBenstadt,
darunter auch zwei Bergwacht-
Arzte, waren mit je drei Ret-
tungs- und Gelandefahrzeugen
(ATV), zwei Mannschafts- und

einem Einsatzleitfahrzeug acht
Stunden im Einsatz. Es mussten
gliicklicherweise nur funf leich-
te Verletzungen von den Berg-
wachtkraften versorgt werden.

Die WeiBenstidter
beim ROCKMAN RUM.

Einsatzmannschaft




AUS UNSEREN
EINSATZBERICHTEN

Unsere Statistik weist flir 2014
einen leichten Rickgang der Ein-
satzzahlen im Vergleich zum Re-
kordjahr 2013 auf.

Zwei ganz typische Bergwacht-
Einsdtze méchten wir hier kurz
erwahnen.

Schwerer Forstunfall am
Bibersberg bei Marktleuthen
Am Donnerstag, den 30. Januar
wurde die Bergwacht WeiBen-
stadt gegen 15:00 Uhr zu einem
Einsatz am duBersten Rand ihres
Dienstgebietes alarmiert.

Bei Waldarbeiten in ginem Stein-
bruchgeldnde am Westhang des
Bibersberges bei Marktleuthen
wurde ein 30-jdhriger Waldar-
beiter von einem umstiirzenden
Baum getroffen und schwer am
Oberkérper verletzt,

Die Bergwacht WeiBenstadt traf
18 Minuten nach der Alarmie-
rung mit Rettungsfahrzeug und
auf dem Transportanhanger ver-
lastetermn Geldndefahrzeug (ATV)
sowie sechs Einsatzkraften fast
gleichzeitig mit dem Rettungs-
hubschrauber Christoph 20 am
Unfallort ein,

Die Besatzung des Rettungs-
wagens und der Notarzt hatten
mit dem Notarzteinsatzfahrzeug

ebenfalls die Unfallstelle Gber ei-
nen schmalen Waldweg erreichen
konnen.

Der Patient wurde vor Ort ge-
meinsam von den Einsatzkraften
der Bergwacht und des Rettungs-
dienstes wversorgt und mit dem
Bergwacht-Rettungsfahrzeug
zum Hubschrauber transportiert,
Dieser brachte Ihn zur weiteren
Behandlung in eine Klinik nach
Bayreuth.

KONTAKTE

Bergwacht WeiBenstadt
Bereitschaftsleiter
Matthias Wendel
Wunsiedler Str. 35

95163 Weilenstadt
Telefon: 09253 / 7439126
Fax: 09253 f 7439127

Urlauberin stirzt beim
Wandern am Waldstein

Am Wiesenfest-Sonntag wurde
die Bergwacht WeiBenstadt zu
einem Einsatz am Waldstein ge-
rufen. Eine Urlauberin war auf ei-
nem Wanderweg in der Nahe der
Gipfelfelsen gestirzt und hatte
sich schwer am Bein verletzt,

Die Einsatzkrafte der Bergwacht
und die Besatzung des Rettungs-
wagens konnten anfangs nur zu
FuB zur Patientin vordringen.
Spéater erreichten unser Geldn-
defahrzeug mit dem Notarzt und
unser Rettungsfahrzeug den Un-
fallort. Nach der medizinischen
Versorgung wurde die Patientin
mit dem Rettungsfahrzeug zum
Parkplatz am  Waldsteinhaus
transportiert. Der Rettungswa-
gen brachte sie schlieBlich in die
Klinik nach Milnchberg.

Sechs Einsatzkréfte der Berg-
wacht WeiBenstadt, der Berg-
wacht Einsatzleiter Sechsamter-
land sowie der Rettungswaagen
und der MNotarzt aus Wunsiedel
waren fir etwa eineinhalb Stun-
den im Einsatz.

E-Mail: weissenstadt@bergwacht-bayern.de
www.bergwacht-welissenstadt.de

Jugendgruppe ,BerchZwerch"

Thomas Peuschel
Brunnenweg 2

95163 WeiBenstadt
Telefon: 09253 / 381
Mobil: 0160 / 6126335

E-Mail: diepeuschels@t-online.de

Spendenkonto

IBAN: DE75 7736 3749 0000 4153 59

BIC: GENODEF1GFS
Raiffeisenbank Gefrees eG




